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【經文】賽五十四：1-5 

還記得我們上次說的馬戲團裡的大象的故事嗎？與其說牠是受到那條繩子的限制，

不如更準確地說牠是受到牠心思的限制。什麼時候牠突破了這些限制，什麼時候牠

就可以進入更寬廣的境界。同樣地，神期望我們可以突破侷限，不要容讓無謂的繩

索繼續限制我們的生命。 

一、不要受限於                                    （v.4b） 

賽五十四：4b「你必忘記幼年的羞愧，不再紀念你寡居的羞辱。」 

我們很容易受限於過去的經驗，你有沒有聽過人家說：「過去我們都是這樣」，

或是「我們從來都沒有那樣做過」？那隻馬戲團的大象為什麼不扯斷繩子呢？因為

牠說「我本來就是這樣，我從小就是被這條繩子綁著，而且我一輩子都會這樣，這

就是我的宿命，沒辦法的。」許多人也在心裡這樣對自己說：「我從小就是倒數幾

名，我不可能擠進前十名。我的身體一直都很虛弱，我不可能健康強壯。我的脾氣

暴躁，那是因為我天生的性格，我不可能有好的人際關係，注定一輩子無法有好的

婚姻關係。我天生害羞，不可能帶領人信主。」但是弟兄姊妹，聖經說：「若有人

在基督裡，他就是新造的人，舊事已過，都變成新的了。」（林後五：17）當你重

生成為基督徒的那一刻起，神的靈住在你的心裡，神能夠徹底的、從裡到外的改變

你。讓我們拿掉一種無奈的心態，不要再對自己說：「沒辦法，我就是這樣。」如

今你要對自己說：「我是一個新造的人，有新的事、美好的事要發生在我身上。只

要我倚靠基督，願意跨出去努力追求，我的學業可以進步，我可以更加健康，我的

婚姻關係可以改善。我能夠開口和人分享福音。」 

保羅在「加四：27」引用「賽五十四：1」，他不是成功神學，不是說基督徒不

會遇到難處，但他強調基督徒就像憑應許而生的以撒，可以靠主的恩典完成大事，

弗三：8「我本來比眾聖徒中最小的還小，然而他還賜我這恩典，叫我把基督那測不透

的豐富傳給外邦人。」保羅不受限於過去，而是靠著主賜的恩典把福音傳給外邦人，

直到當時認知的地極。 

有的時候我們受限於過去的錯誤、很久以前的挫折或是小時候發生的事。我們被

罪惡感轄制，以為神不會再祝福我們；我們被挫折給打敗，不敢再站起來；我們被

內在的小孩給制約，不曉得我們已經長大，可以做不一樣的選擇。只要我們願意，

我們有能力扯斷過去經驗的繩子，不再受它的綑綁。「你的過去不能決定你的未來，

是你現在的選擇決定了你的未來。」神不要我們不斷回想過去失敗、羞辱、痛苦、

挫折的時刻，更不要我們認定在以後的日子仍會這樣循環。神希望我們懷著盼望，

神也給我們盼望，神應許我們說未來會更美好、更光明、更燦爛，好到一個地步，

你會忘記過去的痛苦與羞辱。 



二、不要受限於                  和                  （v.4a） 

賽五十四：4a「不要懼怕，因你必不致蒙羞；也不要抱愧，因你必不致受辱。」 

恐懼與羞愧是另一個限制我們的事情。神沒有保證我們不會遭遇失敗，但神保證

我們不致羞愧，神也不要我們因為恐懼而退縮。 

我們華人很愛面子，我們害怕失敗，然而任何一個有挑戰的旅程，都沒有「保證

成功」的。失敗並不丟臉，失敗了站起來再試一次，當你一直嘗試、一直嘗試，後

來成功的時候，人家就忘記你的失敗。可是如果你怕失敗而不敢嘗試，你就不敢跨

出去，也就永遠不能提昇自己到新的層次。彼得在水面上沒走幾步就信心軟弱而下

沈，但因他勇於嘗試，歷史上除了耶穌，只有他曾走在水面上。後來經過不斷的操

練，他的信心大到叫瘸子行走、死人復活。 

當你有異象、有目標的時候，挑戰、試探、風浪一定會來的，所以我們需要培養

應付失敗的能力；跌倒了再站起來，失敗了沒關係，再次重振旗鼓。如果你只能接

受成功，不能接受失敗，就不能在世界做偉大的事。如果你不能忍受吞幾口海水，

就不要想在海面上行走。讓我們勇敢的跨出去，不要害怕失敗和羞愧。要記得神給

我們的應許：「不要懼怕，因你必不致蒙羞；也不要抱愧，因你必不致受辱。」 

三、不要為神設限（v.5） 

賽五十四：5「因為造你的是你的丈夫；萬軍之耶和華是他的名。救贖你的是以

色列的聖者；他必稱為全地之神。」 

神在賽五十四：1-4 節裡面說「不要受限於眼前的現實、不要受限於目前的範圍、

不要受限於過去的經驗、不要受限於羞愧和恐懼」，理由就是「神不受限制」。神

的意思就是說：「我的百姓啊，不要受限，因為創造你的、救贖你的、和你立約要

賜福給你的，是萬軍之耶和華，是全地的神，是沒有限制的神。」你也許到了一個

新的、陌生的環境或領域，但我們的神是全地的神；你也許遇到大問題 但我們服事

的是一位偉大神，你的對手也許很厲害 但我們的神是萬軍之耶和華。 

【結論】 

別再浪費生命於恐懼、焦慮、悲觀與沮喪的情緒和想法裡。不要說我不可能，不

要說這樣就夠了，不要說我一直都是這樣，你要相信只要你在神的手中，神必能帶

領你走過重重艱難，成就令人驚訝的美事。在祂沒有難成的事。弗三：20「神能照

著運行在我們心裡的大力，充充足足的成就一切，超過我們所求所想的！」 


